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Памятк а   содержи т   кратки е   характеристик и   наиболе е   распространенны х  
аварийн о   химически х   опасны х   веществ   ( дале е   –   АХО В ) ,   раскрыт ы   характерны е  
особенност и   возникновени я   чрезвычайны х   ситуаци й   пр и   и х   аварийны х   выброса х ,  
правила поведения и оказания первой помощи в зонах химического заражения.

Научн о - технически й   прогрес с ,   развити е   мирово й   цивилизаци и ,   к  
 сожал е ни ю ,   кром е   всег о   положительног о   дл я   человечеств а ,   несу т ,   такж е  
увеличение числа и масштабов аварий и катастроф.

Наиболе е   опасным и   являютс я   авари и ,   связанны е   с   разливо м   ил и   выбросам и  
АХОВ.

В   эти х   случая х   даж е   небольшо е   количеств о   опасны х   вещест в  
распространяются на большие расстояния за короткие промежутки времени.

Н е   допустит ь   поражени я   и   гибел и   персонал а   и   населени я   в   таки х   ситуация х  
возможн о   пр и   грамотны х   и   оперативны х   действи ях   органо в   управлени я   и   сил  
организаци й ,   органо в   местног о   самоуправлени я ,   а   такж е   кажд ого   человек а ,  
оказавшегося в опасной зоне.

Кажды й   взрослы й   челове к   долже н   умет ь   защитит ь   себ я ,   сво ю   семь ю   в  
чрезвычайных ситуациях, оказать первую помощь пострадавшему. 

Чтобы защитить – необходимо уметь и знать, как защищать.
М иниму м   информаци и ,   изложенной   в   данно й   памятк е ,   да с т   возможност ь  

каждом у   человек у   почувствовать   уверенност и   в   себ е   н а   случа й   непредвиденны х  
экстремальных ситуаций, от которых, к сожалению, никто не застрахован.

КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ХИМИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ
ОПАСНЫХ ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА

Аммиак – бесцветный газ с резким запахом нашатырного спирта.

Вызывае т   поражени е   верхни х   дыхательны х   путе й ,   може т   привест и   к   отек у  
легких и смерти. 

Его признаки - насморк, кашель, затруднение дыхания, удушье.
Пар ы   аммиак а   ( в  1,73   раз а   легч е   воздух а )   сильн о   раздражаю т   слизисты е  

оболочки, вызывают жжение, зуд, покраснение кожи, резь в глазах, слезотечение.

Хлор   –   зеленоват о - желты й   га з   с   резки м   раздражающи м   запахом   « хлорк и »,  
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поражает легкие. Раздражает слизистую оболочку и кожу.

Признак и   отравлени я :   резка я   грудинна я   бол ь ,   рез ь   в   глаза х ,   слезотечени е ,  
сухо й   кашел ь ,   рвот а ,   нарушени е   координаци и   движени я ,   отдышк а .   Возможе н  
отек легких со смертельным исходом. Хлор в 2,5 раза тяжелее воздуха.

Ртут ь   –   серебристы й   жидки й   метал л .   Температур а   плавлени я   –  38,97  
градусов Цельсия.

Температур а   кипени я   –  357, 25   градусо в   Цельси я .   Капл и   ртут и   легк о  
 др о бятс я   пр и   падени и   и   растирани и ,   чт о   в о   мног о   ра з   увеличивае т   поверхност ь  
испарени я .   Раствор и мост ь   в   вод е   ртут и   пр и  25   градуса х   Цельси я   составляе т  60  
 м г / ку б .   м .,   чт о   в  3   раз а   превышае т   концентраци ю   е е   нас ы щенны х   паро в   в   воздух е  
при той же температуре. 

Пар ы   ртут и   в  7   ра з   тяжеле е   воздух а .   Он и   хорош о   поглощаютс я   всем и  
предметами окружающей среды. 

Дл я   человек а   ртут ь   очен ь   опасн а .   Пр и   контакт е   с   не й   ил и   е е   парам и   в  
организм е   возникаю т   глубоки е   нарушени я   фун к ци й   центрально й   нервно й  
системы, нарушается белковый, углеводный и жировой обмен.

Препараты бытовой химии
В   последне е   врем я   участилис ь   отравлени я   препаратам и   бытово й   хими и ,  

другим и   косметическим и   средствам и ,   пятновыводителям и ,   лакокрасочным и  
препаратам и   и   многим и   др у гим и .   В   соста в   лосьоно в ,   одеколоно в ,  
 восстановителе й   дл я   воло с   входя т   этиловы й   алкогол ь ,   винны е   спирт ы   ( амиловы й ,  
бутиловы й )   ок а зывающи е   токсическо е   воздействи е   н а   нервну ю   систем у .   Попада я  
внутр ь   эт и   в е ществ а ,   вызываю т   тяжело е   алкогольно е   отравлени е ,  
сопровождающеес я   наруш е ние м   дыхани я   и   сердечно й   деятельност и ,  
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расстройством функций органов желудочно-кишечного тракта.

Инсектициды
Хлорофо с ,   карбофо с   ( карбозол ь ),   дихлофо с   « Прим а »,  « Аэроток с », 

 « Ант и мол ь »   и   други е   аналогичны е   препарат ы   относятс я   к   фосфорорганически м  
соединениям и вызывают острые и хронические отравления.

Карбофо с   и   хлорофо с ,   есл и   он и   попадаю т   внутр ь   организм а   чере з  
 пищев а рительны й   трак т ,   поражаю т   нервну ю   систем у   и   нарушаю т   деятельност ь  
сердца. 

Пр и   тяжелы х   отравлени я   пострадавши й   теряе т   сознани е ,   у   нег о   появляютс я  
судорог и ,   уменьшаетс я   числ о   сердечны х   сокращени й ,   развиваетс я   мышечна я  
 сл а бост ь ,   снижаетс я   артериально е   давлени е ,   може т   даж е   произойт и   остановк а  
дыхания.

Дл я   ингаляционног о   отравлени я   характер ы   головокружени е ,   тошнот а ,  
расстройство зрения, повышенное потоотделение, психическое возбуждение.

Репелленты
Применяются против летучих насекомых и содержат диметилфталат. 
В   организм е   человек а   о н   превращаетс я   в   метиловы й   спир т ,   которы й   зате м  

распадается до токсичных продуктов (муравьиная кислота и формальдегид).
Больши е   доз ы   репелленто в ,   приняты е   внутр ь ,   могу т   стат ь   причино й   очен ь  

серьезны х   осложнени й .   Челове к   теряе т   сознани е ,   нарушаетс я   деятельност ь  
 орг а но в   дыхани я ,   вплот ь   д о   ег о   прекращени я   и ,   ка к   правил о ,   поражаетс я  
зрительный нерв, что грозит пострадавшему слепотой.

Кислоты и щелочи
Эт о   уксусна я   эссенци я   –  80 - процентны й   раство р   уксусно й   кислот ы ,   сол я на я  

кислот а ,   входяща я   в   соста в   та к   называемо й   паяльно й   кислот ы   и   жидкост и   дл я  
мыть я   ван н ,   карболова я   кислот а   и   щавелева я   кислот а ,   содержащиес я   в   сре д ства х  
дл я   уничтожени я   пяте н   ржавчин ы .   И з   едки х   щелоче й   наиболе е   опасн ы  
каустическая сода, нашатырный спирт (водный раствор аммиака), едкое кади. 

Кром е   тог о ,   раствор ы   щелоче й   содержа т   таки е   распространенны е   в   быт у  
препараты, как нитхинол, персоль и другие.

Некоторы е   кислот ы ,   в   то м   числ е   уксусна я ,   всасываяс ь   в   кров ь ,   разрушаю т  
красны е   клетк и   кров и   –   эритроцит ы .   Организ м   лишаетс я   гемоглобин а   –  
 основн о г о   переносчик а   кислород а .   А   эт о   неизбежн о   отрицательн о   сказываетс я   н а  
деятельности всех жизненно важных органов.

ПОМНИТ Е !  Аварийн о   химическ и   опасны е   веществ а   ( АХО В )  могу т  
привести к смерти при вдыхании их паров с высокой концентрацией.

ХИМИЧЕСКИЕ АВАРИИ И КАТАСТРОФЫ

Химически е   авари и   и   катастроф ы   могу т   носит ь   явны й   ( взрыв ы ,   пожар ы ,  
зарегистрированны е   пролив ы ,   выброс ы   и   т . д .)   ил и   скрыты е  
 ( незарегистрированны е   утечк и ,   выброс ы ,   нек о торы е   природны е   явлени я )  
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характер.

Можно выделить два сценария аварий и катастроф.
Пр и   первом   сценари и   авари и ,   катастроф ы   химически е   веществ а   поступаю т  

в   окружающу ю   сред у   одномоментн о   в   большо м   количеств е   и   воздействую т   н а  
люде й   однократн о   и   кратковременн о .   Поражени я   в   таки х   случая х   развиваютс я  
очень быстро и ярко. 

Есл и   ж е   веществ а   воздействую т   длительно е   время   ( второ й   сценари й ) ,  
повторно, то признаки поражения появляются постепенно.

В   крупны х   города х   в   результат е   особенносте й   воздушны х   потоко в   степен ь  
заражени я   местност и   и   атмосфер ы   може т   носит ь   мозаичны й   характе р ,   ка к   п о  
горизонтали, так и по вертикали. 

Вследстви е   этог о   концентраци я   вещест в ,   а ,   следовательн о ,   и   тяжест ь  
поражени я   люде й   в   боле е   удаленны х   о т   ме с т а   авари и   места х   може т   быт ь   выш е ,  
чем в менее удаленных. 

Вдол ь   больши х   магистрале й   и   рядо м   многоэтажны х   здани й   облак о  
зараженног о   воздух а   може т   распространятьс я   горазд о   быстре е   и   дальш е ,   че м   н а  
открытой местности. 

Имее т   значени е   и   мест о   авари и ,   та к   ка к   ночь ю   воздушны е   масс ы  
 двигаю т с я   с   окраин ы   в   цент р ,   а   вредны е   производств а   располагаютс я ,   ка к  
правило, именно на окраинах. 

Кром е   тог о ,   ядовиты е   веществ а ,   пар ы   которы х   легч е   воздух а ,  наприме р ,  
аммиа к ,   могу т   накапливатьс я   в   высок о   расположенны х   замкнуты х   пр о странства х  
( в   верхни х   этажа х   здани й ),  « тяжелы е »   яд ы   ( н а приме р ,   хло р )   в   нижни х   –   подвал ы ,  
цокольные этажи и т.д., вызывая там более тяжелые формы поражений.

Пр и   авария х   н а   химически х   производства х   наиболе е   вероятн ы   массовы е  
поражени я   т а ким и   коммунальным и   ( промышленным и )   ядам и ,   ка к   галоген ы   ( хло р ,  
фто р )   и   и х   соединениям и ,   аммиако м ,   оксидо м   углерод а   ( угарны м   газо м ),  
 оксид а м и   азот а .   Высок а   вероятност ь   воздействи я   паро в   сильны х   кисло т   ( серно й ,  
азотной).

П о   воздействи ю   н а   организ м   человек а   АХОВ   можн о   разделит ь   условн о   н а  
следующие группы:

1. Веществ а   с   преобладание м   раздражающег о   действия  ( аммиак ,   хло р   и  
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его соединения);
2. Веществ а   с   преобладающи м   местны м   прижигающи м   действием ,  

способны е   вызват ь   химически й   ожо г   кож и ,   слизистых   ( п ар ы   кислот   серно й ,  
азотной и т.д.);

3. Веществ а   удушающег о   действия ,  способны е   вызват ь   токсически й  
 оте к   легких  ( оксид ы   азот а ,   фосгены ) .   Пр и   длительно й   экспозици и   оте к   легки х  
вызывают аммиак, хлор;

4. Веществ а ,   которы е   н е   обладаю т   раздражающи м   действие м ,   а  
 оказ ы ваю т   вредно е   действи е ,  проникнув   в   организ м   человек а .   Пут и  
проникновения в организм:

- с вдыхаемым воздухом (ингаляционно);
- с водой и пищей (резорбцией);
- через кожу.

ХАРАКТЕРИСТИКА ПОРАЖАЮЩИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ АХОВ
И МЕРЫ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ

Раздражающи е   веществ а   ( хло р ,   аммиа к ,   хлорацето н ,   бромацето н ,  
 хлор а цетофено н )   вызываю т   сильнейше е   раздражени е   слизисто й   оболочк и   глаз а ,  
сопровождающеес я   резким и   болям и   и   обильны м   слезотечение м ,   чихание м ,  
удушливым кашлем. 

Поражение хлором
Хло р   являетс я   вещество м ,   аварийны е   выброс ы   которог о   наиболе е   част о  

служат причиной химических чрезвычайных ситуаций. 
В   настояще е   врем я   хло р   испол ь зуетс я   дл я   обеззараживани я   питьево й   вод ы   и  

хранитс я   н а   водоочистны х   сооружени я   в   количества х ,   соизмеримы х   с  
количеством хлора, использованного для проведения первой химической атаки. 

Хло р   занимае т   перво е   мест о   п о   объема м   производств а ,   транспортировк и   и  
хранени я ,   треть е   мест о ,   посл е   аммиак а ,   з а нимае т   хлористоводородна я   ( соляна я )  
кислота. 

Хло р   в   обычны х   условия х   –   га з   зеленоватог о   цвет а   с   резки м   удушливы м  
запахо м ,   значительн о   тяжеле е   воздух а ,   поэтом у   пр и   авария х   наибольши е  
 конце н траци и   образуютс я   в   приземно м   сло е   воздух а ,   особенн о   в   низина х ,  
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подвалах, тоннелях и т.д.
Признак и   поражени я ,   ка к   хлоро м ,   та к   и   соляно й   к и слото й   появляютс я   сраз у  

же в момент контакта. 
Пр и   поражения х   легко й   степен и   имеютс я   умеренн о   выраженны е   признак и  

раздражени я   гла з   и   верхни х   дыхательны х   путе й   ( жжени е   и   рез ь   в   глаза х ,  
 слезот е чени е ,   умеренна я   отечност ь   ве к ,   насмор к ,   першени е   в   горл е ,   бол ь   и  
жжение за грудиной, хриплость голоса, незначительно затруднение дыхания).

Отравлени я   средне й   тяжест и   сопровождаютс я   боле е   выраженны м  
 раздр а жение м   гла з   и   верхни х   дыхательны х   путе й ,   а   та к   ж е   присоединение м  
признаков поражений бронхов (мучительный кашель, отдышка).

Тяжелы е   поражени я   могу т   заканчиватьс я   молниеносно й   смерть ю   ( спаз м   и  
оте к   гортан и ,   химически й   оже г   легки х ,   рефлекторна я   остановк а   дыхани я   и  
 се р дечно й   деятельност и )   либ о   проявляютс я   тотальны м   поражение м   дыхательны х  
путей и легких вплоть до их отека, а также выраженными общими расстройствами.

Поражения аммиаком
Аммиа к   занимае т   второ е   мест о   посл е   хлор а   ка к   причин а   химически х  

чрезвычайных ситуаций, вызванных авариями и катастрофами. 
Аммиа к   –   бесцветны й   га з   с   резки м   характерны м   запахо м   ( запахо м  

нашатырного спирта). 
Пар ы   аммиак а   оказываю т   быстро е   и   сильно е   прижигающе е   и   раздража ю ще е  

действие на слизистые оболочки глаз и верхних дыхательных путей. 

Пр и   высоки х   концентрация х   возможн а   быстра я   гибел ь   пострадавши х  
вследствие рефлекторной остановки дыхания, сердца, отека или ожога гортани. 

Пр и   меньши х   концентрация х   –   явлени е   конъюнктивита ,  
 ринофарингол а рингит а ,   трахеобронхит а .   Спуст я   нескольк о   часо в ,   даж е   н а   фон е   н е  
резк о   выраженны х   п о ражени й   верхни х   дыхательны х   путе й ,   возможн о   развити е  
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токсического отека легких. 
Газообразны й   аммиа к   вызывае т   поверхностны е ,   а   жидки й   –   глуб о ки е   ожог и  

кожи.
В ыраженно е   местно е   раздражающе е   действи е   вещест в   это й   групп ы  

способствует своевременному обнаружению начала действия токсиканта. 
Н еобходим о   быстр о   покинут ь   оча г   поражени я   ил и   использоват ь   средств а  

защиты. 
Простейши м   средство м   защит ы   являетс я   дыхани е   чере з   смоченну ю   водо й  

ткань и изоляция помещения от наружного зараженного воздуха. 
В этом случае будут преобладать легкие формы поражения.
Есл и   ж е   не т   возможност и   предотвратит ь   воздействи е   токсикант а   в   бол ь ши х  

концентрациях или в течение длительного времени исход будет неблагоприятным.
Первая помощь:
1. Немедленно покинуть очаг поражения.
2. Защитит ь   орган ы   дыхани я   шарфо м ,   носовы м   платко м ,   ватн о - марлево й  

повязкой. 
3. Промыть глаза, нос, рот раствором питьевой соды.
4. Питье теплого молока с питьевой содой.
5. Обеспечить пострадавшему покой, согреть.

Надежны м   средств о   защит ы   о т   хлор а   являетс я  -   ватн о - марлева я   повязк а ,  
предварительн о   смоченна я   водо й   ил и  2 - процентны м   растворо м   питьево й   сод ы ,   а  
 о т   аммиак а   ватн о - марлева я   повязк а ,   смоченна я   водо й   ил и  5 - процентны м  
раствором лимонной кислоты.

Прижигающие агенты
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Э т о   агрессивны е   жидкост и   ( ил и   газ ы ),   обладающи е   высоко й   реакционно й  
способность ю .   Пар ы   эти х   соединени й   способн ы   вызыват ь   воспалительны е  
 пор а жени я   слизисты х   гла з ,   верхни х   дыхательны х   путе й ,   а   в   капельн о - жидко м  
состоянии и глубокие ожоги кожи.

Пр и   воздействи и   эти х   вещест в   в   очен ь   высоки х   концентрация х   возможн о  
молниеносно е   течени е   отравлени й ,   заканчивающеес я   смертельны м   исходо в   и з - з а  
рефлекторно й   остановк и   дых а ни я   и   сердц а ,  отеко м   гортан и ,   химически м   ожого м  
легких.

Первая помощь:
1. Немедленно покинуть очаг заражения.
2. Обильн о   промыт ь   водо й   ил и   мыльны м   растворо м   кож у ,   глаз а ,   пропол о скат ь  

рот.
Веществ а ,   которы е   обладаю т   слабы м   раздражающи м   действие м ,   н о  

 спосо б н ы   вызват ь   оте к   легки х ,   называю т   удушающим и .   Типичны м  
представителем этого класса соединений является фосген.

С   ма я  1915   год а   фосге н   нача л   применятьс я   Германие й   в   качеств е   боевог о  
отравляющег о   веществ а .   В о   врем я   перво й   мирово й   войн ы   всем и   воюющим и  
странами было произведено 40 тысяч тонн фосгена. 

В   настояще е   врем я   фосге н   ка к   отравляюще е   веществ о   сня т   с   вооружени я ,  
однак о   широк о   используетс я   в   производств е   пестицидо в ,   пластмас с ,   красителе й ,  
безводных хлоридов металлов. 

Ежегодн о   производитс я   окол о  500   тыся ч   тон н   этог о   веществ а .   Кром е   того ,  
фосге н   являетс я   продукто м   горени я   многи х   хлорсодержащи х   соединени й  
(пластмассы, строительные и отделочные материалы).

Фосген
Э т о   бесцветны й   га з   с   удушливы м   неприятны м   запахо м   прелог о   сен а ,  

гниющих фруктов. 
Пр и   контакт е   проявляются   неприятны е   ощущени я   ( першени е   в   горл е ,  

кашел ь ,   чувств о   давлени я   з а   грудино й ,   рез ь   в   глаза х ),   рефлекторны е   расстро й ств а  
(тошнота, реже рвота, отвращение к табаку, легкое головокружение). 

Иногд а   контак т   с   вещество м   може т   пройт и   и   незамеченны м .   Посл е   выход а  
и з   зараженно й   зон ы   указанны е   симптом ы   быстр о   проходя т ,   и   пострадавши е  
 сч и таю т   себ я   совершенн о   здоровым и ,   наступае т   скрыты й   перио д   ил и   перио д  
мнимого благополучия.

В   течени е   всег о   период а   пораженны е   н е   ощущаю т   признако в   отравлени я ,  
чувствую т   себ я   вполн е   работоспособным и   и   есл и   продолжаю т   находит ь с я   в  
отравленной атмосфере, могут вдохнуть несколько смертельных доз фосгена. 

Коварств о   этог о   веществ а   состои т   ещ е   и   в   то м ,   чт о   он о   притупляе т  
 обон я тельны й   нер в ,   посл е   чег о   перестаю т   ощущатьс я   даж е   боле е   высоки е  
концентрации газа.

К   конц у   скрытог о   период а ,   которы й   в   средне м   составляе т  4-6   часо в ,  
возникают першение и жжение в носоглотке, позывы к кашлю.

В   последующе м   кашел ь   усиливаетс я ,   нач и наетс я   отдышк а .   Губ ы ,   но с ,   уш и ,  
конечност и   синею т ,   пуль с   становитс я   реж е .   Развивающийс я   оте к   веде т   к  
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сильному удушью, появляется чувство мучительного давления в грудной клетке. 
Частот а   дыхани я   возрастае т   с  16   вдохо в   в   минут у   в   спокойно м   состояни и   д о  

30-70   вдохо в ,   пр и   это м   дыхани е   становитс я   вс е   боле е   поверхностны м ,   пуль с  
учащается до 100 ударов в минуту. 

Происходи т   обильно е   выделени е   пенисто й   мокрот ы   ( иногд а   с   кровь ю ).  
Пораженны е   беспокойн ы ,   м е чутс я ,   хватаю т   рто м   возду х ,   н о   всяки е   движени я   ещ е  
больше ухудшают состояние. Отек легких может привести к смертельному исходу.

Приведенное описание соответствует тяжелому поражению. 
Пр и   боле е   легки х   интоксикация х   наблюдаютс я   токсичны е   пневмони и   и  

бронхиты, имеющие благоприятное течение.
В   случа е   пребывания   люде й    в   атмосфер е   с   очен ь   высоко й   концентрацие й  

фосгена, смерть может наступить через 2-3 секунды. 
В   это м   случа е   оте к   легки х   н е   развиваетс я ,   а   возн и кае т   молниеносна я   форм а  

гипокси и     вследстви е   наполнени я   легки х   газо м   пр и   почт и   полно м   отсутстви и   в  
воздухе кислорода. 

Пораженный теряет сознание, падает и в судорогах умирает.
Коварств о   действи я   фосген а   и   други х   вещест в ,   вызывающи х   оте к   легки х ,  

заключаетс я   в   то м ,   чт о   посл е   достаточн о   быстр о   проходящег о   начальног о  
 период а ,   сопровождающегос я   си м птомам и   раздражени я   верхни х   дыхательны х  
путей, наступает скрытый период.

В   течени е   нескольки х   часо в   пострадавши й   чувствуе т   себ е   достаточн о  
хорош о ,   н о   люба я   физическа я   нагрузк а ,   ил и   имеющаяс я   легочна я   ил и   сердечна я  
патологи я   може т   спровоцироват ь   развити е   отек а   легки х ,   смер т ност ь   пр и   которо м  
достигает 60-80%. 

П о этом у   кажды й   пораженны й   веществам и   прижигающег о   ил и   удушающег о  
действи я   долже н   в   течени е   суто к   находитьс я   по д   врачебны м   набл ю дение м ,   даж е  
если он чувствует себя хорошо и не имеет жалоб.

Первая помощь. 
1. Предотвратит ь   дальнейше е   поступлени е   яд а   в   организ м :   покинут ь   зон у  

заражения.
2. Немедленно одеть противогаз.
3. Покой, тепло.
4. Сократить объем потребляемой жидкости (!).
5. Доставит ь   пораженног о   в   лечебно е   учреждени е   дл я   наблюдени я  

 ( вероя т ност ь   развити я   отек а   легки х   посл е   скрытог о   период а   сохраняетс я   в  
течение суток).

Поражени е   веществам и   преимущественн о   резорбтивног о   действия   имею т  
свои особенности. 

Местно е   раздражающе е   действи е   у   большинств а   представителе й   это й  
 гру п п ы   отсутствуе т ,   бе з   информаци и   о б   авари и ,   установит ь   фак т   контакт а   с   ним и  
затруднительно.

Ликвидаци я   подобны х   ЧС   представляе т   большу ю   проблем у .  
 Одновреме н но е   появлени е   большог о   числ а   пораженны х   тяжело й   степен и   тяжест и  
требуе т   оказани я   неотложно й   помощ и   с   помощь ю   специфически х   противояди й   и  
медикаментозных средств.
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Н аиболе е   вероятны м   пр и   химически х   катастрофа х   буде т   во з действи е   таки х  
ядо в   резорбтивног о   действи я ,   ка к   фосфорорганически е   инсект и цид ы ,   синильна я  
кислота и ее производные.

Механиз м   действи я   фосфорорганически х   инсектицидо в   полность ю   схо ж   с  
действием фосфорорганических ОВ, что рассмотрено выше.

Синильная кислота и ее производные (цианиды)
П оступаю т   в   организ м   в   основно м   ингаляционн о   ил и   с   зараженно й   водо й   и  

пищей. Различают молниеносную и замедленную формы поражения. 
Молниеносна я   форм а   развиваетс я   в   результат е   воздействи я   веществ а   в  

больших концентрациях. 
Челове к   теряе т   сознани е ,   происходи т   остановк а   дыхани я   и   сердечно й  

деятельности.
Смерт ь   наступае т   в   течени е   нескольки х   десятко в   секун д .   Замедленна я  

форма развивается в течение десятка минут до часа. 
В   начально й   стади и   пострадавши й   ощущае т   характерны й   запа х   горьког о  

миндал я ,   у   нег о   появляетс я   жгучи й   м е таллически й   вку с   в о   рт у ,   онемени е   язык а ,  
затем присоединяются головная боль, тошнота и рвота. 

Есл и   отравлени е   ограничиваетс я   этим и   проявлениям и ,   т о   ег о   относя т   к  
 ле г ки м .   В   следующе й   стади и   преобладаю т   нарушени я   дыхани я ,   коротки й   вдо х   и  
длительны й   затруднительны й   выдо х ,   возможн а   утрат а   сознани я   ( сре д ня я   степен ь  
тяжести). 

Пр и   прогрессировани и   интоксикаци и   н а   фон е   утрат ы   сознани я   разв и ваютс я  
судороги (тяжелая степень поражения). 

Зате м   н а   фон е   глубоко й   ком ы   с у дорог и   прекращаютс я ,   наблюдаетс я   редко е  
поверхностно е   дыхани е .   Пр и   несвоевременно м   оказани и   помощ и   –   остановк а  
дыхания и смерть.

Характерны м   признако м   отравлени я   цианидам и ,   являетс я   розова я   окраск а  
кожи и слизистых.

Основны е   симптом ы   легко й   степен и   тяжест и   проходя т   вскор е   посл е   выход а  
из зараженной атмосферы, полное выздоровление наступает через 1-3 суток.

Более тяжелые отравления требуют более продолжительного лечения.
Первая помощь:

1. Предотвратить дальнейшее поступление яда в организм.
2. Обильно е   промывани е   водо й   ил и   мыльны м   растворо м   ра н   и   ссади н   н а   кож е ,  

глаз, лица и открытых участков кожи.
3. Введение (при наличии) антидота «Антициан».
4. Обильное очень сладкое питье (глюкоза является антидотом цианидов).
5. Покой, тепло.

Нитробензол
П редставляе т   собо й   слегк а   желтовату ю   жидкост ь   с   характерны м   запахо м  

горьког о   миндал я ,   плох о   раствориму ю   в   вод е   и   очен ь   хорош о   в   органически х  
растворах. 
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Нитробензо л   медленн о   испаряетс я ,   вследстви е   этог о   образуетс я   длител ь н о  
действующий очаг экологического неблагополучия. 

Нитробензо л   може т   попадат ь   в   организ м   чере з   орган ы   дыхани я ,   чере з  
кожу и при приеме через рот. 

Основно е   вредно е   действи е   н а   человек а   связан о   с   действие м   продукто в  
превращени я   этог о   веществ а   в   организм е ,   проявляющеес я   инактивацие й  
гемоглобина, который теряет способность переносить кислород. 

Такж е   нитробензо л   обладае т   канцерогенны м   действие м   ( способност ь  
вызывать рак, в частности рак мочевого пузыря).

Первая помощь:
1. Удалени е   попавшег о   в   организ м   яд а :   обильно е   промывани е   желудк а ,  

солевые слабительные.
2. Дач а   сорбенто в :   активированног о   угл я ,   коллоидны х   со единени й   тип а  

«Смекта».

ПОРАЖЕНИЯ ХИМИЧЕСКИМИ ВЕЩЕСТВАМИ ПРИ ПОЖАРЕ

Картин а   поражени й   газообразным и   продуктам и   горени я   характеризуетс я  
быстры м   ра з витие м   симптомо в   раздражени я   гла з   и   верхни х   дыхательны х   путе й  
 ( рез ь   в   глаза х ,   слезотечени е ,   кашел ь ,   першени е   в   горл е ,   жжени е   з а   грудино й ,  
ощущение удушья, отдышка). 

В   результат е   вдыхани я   и   поступлени я   в   кров ь   оксид а   углерод а   ( угарног о  
 газ а )   развив а ютс я   резка я   слабост ь   мыш ц ,   головна я   бол ь ,   угнетени е   сознани я  
вплоть до комы, судороги. 

Есл и   пострадавши й   н е   буде т   вынесе н   и з   очаг а   возгорани я   и   помощ ь   н е  
 буде т   воврем я   оказан а ,   возможн а   гибел ь   о т   остро й   сердечн о - сосудисто й  
недостаточности.

С ледуе т   помнит ь ,   чт о   возникающи е   пр и   пожара х   поражени я   угарны м   газо м ,  
как правило, сочетаются с ожогами и ранениями. 

Такие комбинированные поражения протекают наиболее тяжело.

Угарны й   га з   ( окси д   углерод а )   –   являетс я   продукто м   неполног о   сгорани я  
углерода. 

Он образуется везде, где происходит горение топлива. 
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Коллективно е   пор а жени е   угарны м   газо м   возможн о   в   очага х   пожаро в   и   пр и  
накоплени и   яд а   в   плох о   вентилируемы х   помещения х   ( дома х ,   дача х ,   гаража х   и  
т.д.). Угарный газ – бесцветный газ, не имеющий запаха.

Отче т ливы е   признак и   острог о   поражени я   развиваютс я   пр и   содержани и   С О  
в воздухе более 0,1 объемного %.

Единственны й   спосо б   поступлени я   газ а   в   организ м   –   чере з   легки е .  
 Раздр а жающи м   действие м   окси д   углерод а   н е   обладае т ,   поэтом у   контак т   с  
веществом проходит незамеченным («немой» контакт).

Тяжест ь   отравлени я   угарны м   газо м   определяетс я   содержание м   С О   в о  
 вд ы хаемо м   воздух е ,   длительность ю   воздействи я ,   интенсивность ю   физическо й  
акти в ност и   пострадавшег о .   П о   степен и   тяжест и   интоксикаци и   принят о   делит ь   н а  
легкие, средние и тяжелые. 

Легка я   степен ь   отравлени я   формируетс я   пр и   действи и   относительн о  
невысоких концентраций яда. 

Он а   развиваетс я   относительн о   медленн о   и   характеризуетс я   сильно й  
 голо в но й   боль ю ,   головокружение м ,   шумо м   в   уша х ,   потемнение м   в   глаза х ,  
понижение м   слух а ,   ощущение м   « пульсаци и   височны х   артери й »,   тошното й ,  
иногда рвотой. 

Н а рушаетс я   психическа я   деятельност ь :   пораженны е   теряю т   ориентировк у   в  
пространстве и времени, могут совершать немотивированные поступки. 

Дыхани е   учащаетс я ,   однак о   эт о   являетс я   тольк о   дополнительны м   факт о ро м ,  
ускоряющим поступление оксида углерода в организм.

Пр и   прекращени и   поступлени я   яд а   в   организ м   вс е   перечисленны е  
 симпт о м ы   легког о   отравлени я   в   течени е   нескольки х   часо в   проходя т   бе з  
каких-либо последствий.

Пр и   продолжительно м   поступлени и   оксид а   углерод а   в   организ м   ил и   пр и  
действи и   ег о   в   боле е   высоки х   концентрация х   развиваетс я   отравлени е   средне й  
степени   тяжест и ,   характеризующеес я   боле е   выраженным и   проявлениям и .  
Нарушается координация движений. 

Сознани е   « затемняетс я »,   развиваетс я   сонливост ь   и   безразличи е   к  
окружающей обстановке, появляется выраженная мышечная слабость. 
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Слизисты е   оболочк и   и   кож а   приобретаю т   очен ь   характерну ю   розову ю  
окраску. 

Могу т   развиватьс я   подергивани я   мыш ц   лиц а .   Возможн о   повышени е  
температуры тела до 38-40 градусов Цельсия.

Пр и   отравлени и   средне й   степен и   тяжест и   в   большинств е   случае в   чере з  
нескольк о   часо в   ( д о   суто к )   посл е   прекращени я   действи я   яд а   состояни е  
 пострада в ши х   существенн о   улучшаетс я ,   однак о   може т   сохранятьс я   тошнот а ,  
головная боль, сонливость, склонность к головокружению.

Тяжело е   отравлени е   характеризуетс я   быстро й   потере й   сознани я ,  
повышением тонуса мышц туловища, могут развиться судороги. 

Кож а   и   видимы е   слиз и сты е   оболочк и   приобретаю т   ярк о - розовы й   цве т .   Есл и  
в   это т   перио д   пострадавши й   н е   погибае т ,   с у дорог и   прекращаютс я ,   н о   развиваетс я  
кома: больной не реагирует, ни на какие раздражители. 

Дыхани е   становитс я   п о верхностны м ,   неправильны м .   Зрачк и   расширен ы ,   н а  
свет не реагируют.

В   тако м   состояни и   отравленны й   може т   прибыват ь   нескольк о   часо в ,   и   пр и  
нарастающе м   угнетени и   дыхани я   с   прогрессирующи м   падение м   сердечно й  
деятельности наступает смертельный исход. 

Пр и   благоприятно м   течени и   отравлени я   и   своевременно м   оказани и  
медицинско й   помощ и   симптом ы   интоксикаци и   исч е заю т ,   и   чере з  3-5   дне й  
состояние пострадавшего нормализуется.

В   случа е   высоког о   содержани я   в о   вдыхаемо м   воздух е   оксид а   углерод а   ( д о  
нескольки х   проценто в )   н а   фон е   пониженног о   парциальног о   давлени я   кислород а  
 ( д о  17-14%)   пр и   выполнени и   физическо й   нагрузк и   развиваетс я   молниеносна я  
форма отравления. 

Пострадавши е   моментальн о   теряю т   сознани е .   Возможн ы   кратк о временны е  
судорог и ,   з а   которым и   наступае т   смерт ь   о т   остановк и   дыхани я   и   сердечно й  
деятельности.

Перва я   помощь   заключае тся   в   удалени и   пострадавшег о   и з   задымленно й  
атмосферы  ( вынест и   н а   возду х ,   ослабит ь   одежд у   н а   груди ) .   Пр и   обморочно м  
состояни и   дат ь   понюхат ь   нашатырны й   спир т .   Пр и   остановк е   дыхани я   неме д ленн о  
приступить к искусственному дыханию методом «рот в рот».


